Árpád-házi Boldog Jolán tisztelete 

Jolán a már ismertetett szent életű család sarja. Édesapja IV Béla, édesanyja Laszkarisz Mária, Szent Kinga és Szent Margit nővére. Születését illetően eltérő időpontokat jelölnek meg a különböző források. Egy régi hagiográfiában 1235. vagy 1239-et jelölik meg születési évként, azonban az 1244-es látszik a leghitelesebbnek. Az újszülött gyermek, talán az esztergomi  várban, a keresztségbe a Jolán, másképpen Jolánta nevet kapta, ami latinul, Iolenta, lengyelül  pedig Jolanta vagy Jolenta. 

A szülői házban mindössze öt éven át nevelkedett, amely öt évbe beleesett a tatárjárás is. Szülei ekkor Krakkóba vitték, és nővére, Kinga, Boleszláv lengyel király felesége gondjaira bízták. Jolán szent életű nővérében megtalálta példaképét és a keresztény nő eszményét. Abban az időszakban tehát, amikor Jolánban kialakult személyiségének alapja, lelkisége és mentalitása, nővére és annak anyósa, Grzymisława nevelte. Kingához hasonlóan neki is volt tanára és nevelője, az azonban nem bizonyított, hogy őt is Mikula tanította volna. 

Elérve a megfelelő életkort, 1256-ban feleségül vette a kaliszi és gnieznói herceg, Boleszláv, akit a nép a Jámbor névvel illetett. A krakkói Wawel székesegyházban a krakkói püspök áldotta meg házassági köteléküket.   A fényűző esküvő nyolc napig tartott, amin részt vettek a kislengyel és nagylengyel világi és egyházi méltóságok is, valamint a magyar udvar küldöttségei. Bizonyos források szerint a szertartás után Jolán Krakkóban maradt, és csak 1258 nyarán vitte őt magával Boleszláv hazájába,, Nagy-Lengyelországba. 

Házasságukról elmondható, hogy a húsz évvel fiatalabb Jolánt férje szeretettel és mély tisztelettel vette körül.  Okleveleiben Nagy-Lengyelország legszerelmetesebb hercegnőjeként említeti feleségét, aki a kiállított iratokban hitvesét Legdrágább férjünk-nek nevezi. Szerelmük fő záloga és gyümölcse három gyermekünk volt, Erzsébet, Hedvig és Anna. Első lánya születésénél még nem volt húsz éves, Anna születésénél pedig 32 éves volt. Jolán saját gyermekei mellett szeretettel nevelte férje bátyjának árván maradt két lányát és fiát is. A gyermekek között semmilyen különbséget nem tett, mindegyikükkel személyesen foglalkozott, melyről a gyermekek ragaszkodása is árulkodik. 

A gyermekek nevelése mellett állandó imádságban, vezeklésben és jó cselekedetekben teltek el napjai. Segített a templomokban, kórházakban, saját kezűleg gondozta a betegeket, árvákat, szegényeket nagynénje, Árpád-házi Szent Erzsébet példája szerint. Férjével együtt részt vett a fejedelmi bárók találkozóin és tanácskozásain, jelen volt az egyházi és világi hierarchia képviselőinek meghallgatásain. Részt vett azokon az alkalmakon is, amikor a fejedelem fogadta birtokai intézőinek látogatását. Férjével együtt jogi tevékenységeket is folytatott, és a történészek azt sugalljál, hogy férje mintájára kegyet gyakorolt a zsidókkal szemben, akik Joel próféta tiszteletére Joheletnek nevezték őt. A zsidók fölött kiterjesztette pártfogását, amit Hedvig lánya, és Nagy Kázmér unokája folytatott. Fejedelemségében erősen érdeklődött az Egyház, különösen is a gnieznói érsekség és a poznani püspökség ügyei iránt. Támogatta a szerzetesrendeket, különösen a ferences rendet. A rend a fejedelmi pár pártfogásának köszönhetően szervezhetett kolostort Kaliszban és Gnieznóban. 

A lengyel fejedelem sokszor volt kénytelen harcba indulni hol a németek, hol a litvánok ellen. Jolán ilyenkor megsokszorozta imádságait; férje testi és lelki épségéért egyaránt könyörgött. Kitartóan kérte Istentől, hogy hozza haza hitvesét és gyermekei atyját, de emellett azt is, hogy a csatában is őrizze meg férje szívét a kegyetlenkedés és a bosszú indulatától, hogy csak hazája java vezesse őt. Amikor Boleszláv az egyik csatából halálos sebbel tért vissza, Jolán éjjel és nappal el nem távozva a betegágytól egyszerre tartotta önmagában is, és férjében is a reményt, s készítette hitvesét az elköltözésre. 

A hercegnő özvegységének időszaka nem bővelkedik forrásokban. Jámbor Boleszláv 1279.április 13-án halt meg, ami után Jolán öt évig volt özvegy. Más forrás szerint férje halála után fölosztotta vagyonát az Egyház és rokonai között, s visszatért a krakkói udvarba, nővéréhez, Kingához. Hamarosan azonban Kinga is özvegy lett, s ekkor a két nővér az ószandeci klarissza kolostorba vonult, ahol 12 évet töltöttek egészen Istennek szentelt életben. Kinga halála után, 1292-ben Jolán átment a gnieznói kolostorba, melyet férjével alapított.  

Nem ismerjük az időt, amikor Jolán felvette a Szent Klára rendjének habitusát, a beöltözés és fogadalom ideje is ismeretlen. Azt azonban hitelesen lejegyezték, hogy a gnieznói kolostorban Jolánt rendfőnöknek választották, ám úgy élt, mint mindenki más szolgája. 

Az egész zárdában töltött életét végigkísérte a közösségért végzett munka, mély alázat jellemezte egész személyét. A legnyomorúságosabb cellában lakott, és a legalantasabb munkákat végezte a közösségben. Mélyen aszketikus, imádságos és a kolostorba segítségért jelentkező szegényekkel és betegekkel szemben karitatív életvitelt folytatott. Elöljáróként tipikusan a kolostori dolgokkal foglalkozott, vagyis adminisztrációval, de törődése kiterjedt a közösség életének valamennyi területére. Közel húsz éven keresztül gyakorolta szerzetesnői hivatását, hatvanadik életévében bekövetkező haláláig. Halálának legelfogadottabb ideje 1304.június 16. vagy 17. 

A gnieznói klarissza kápolnájában temették el testét. Tisztelete halála után azonnal megindult, sírját zarándokok látogatták, és sokan nyertek rendkívüli kegyelmeket. Boldoggá avatását 1631-ben indították el. XII Leó 1827 szeptember 22-én engedélyezte ünnepét a konventuális minoriták és a klarisszák számára XIII Leó kiterjesztette egész Lengyelországra.  

A 17 századig Jolán nyughelye szerény mauzóleum jegyeit viselte, amely mellett miséző altár állott. A 17 század első felétől a szarkofágnál volt egy lejárat kisajtókkal elzárt aljzat alá, a honnan földrögöket lehetett elvinni, melyek ereklye szerepet töltöttek be. A sírt több alkalommal felnyitották, és az ereklyéket különböző koporsókba helyezték el. A II világháború után Lengyelország prímása, Stefan Wyszynski bíboros, elhatározta, hogy Jolán szentté avatásának törekvésében maga vizsgáltatja meg a boldog ereklyéinek eredetiségét. A jegyzőkönyv Jolán csontjainak 28 darabját említi. Ezen felül említést tesz egy vászonzacskóról, amiben kilenc csontdarab, tömjénezéshez való faszénmaradványok és kerámiadarabkák voltak. A sírban megtalálták még az apáca palást egy darabját, a fekete skapulárét, fejkendőt, pártát tűkkel, a fehér kispárnát, selyemterítőt és sírkárpitot, fémszegecseket, vattát, és öt tölgyfa darabot az eredeti koporsóból, és hét onnan származó fém- és ezüstcsatot.
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2.kép 
Boldog Jolán nyitott koporsója

Otwarta trumna bl. Jolenty z widocznymi szczatkami blogoslawionej

Az anyag egy részét a bíboros kiválasztotta, és ereklyeként ereklyetartóba helyezve két templomnak adományozta, a sieradzi plébániatemplomnak és a kaliszi ferences-rendi templomnak. Az ereklyékből az egri ferences-rendi templomba is jutottak, ahol Jolán ereklyéje együtt nyugszik Szent Kinga és Jolán lányának, Szent Hedvig királynő ereklyével együtt. A fennmaradt ereklyéket egy templomformájú fém ereklyetartóba helyezték, és a gnieznói ferences templom mellékhajójában helyezték el, Boldog Jolán oltárán. Azóta is ide összpontosul a nagy –lengyelországi családok védőszentjének egyre terjedő kultusza. A boldog tiszteletéről már a 14. században a klarisszák maguk gondoskodtak, akiket ebben segítették a ferencesek és a Piast-ház azon hűbérúrnői, akik az elhunyt egyenes ági leszármazottai voltak. A nővérek elkezdetek hozzá imádkozni és közbenjárását kérni.  Az ennek tulajdonított kegyelmek pedig a zarándokok tömegét vonzották egész Nagy-Lengyelországból. Kultuszának időtállóságát és intenzitását bizonyítja ikonografikus  ábrázolása is. Legrégebbi ábrázolása 1274-es pecsétjéről származik.  Az ezután következő két ábrázolás sírján volt található a gnieznói klarissza templomban, mely életnagyságú ábrázolás, és apácaruhában mutatja be őt. Létezett egy színes és aranyozott szobor, mely őt ábrázolva 1778-ban állt. Az ószandeci kolostorban barokk ikon ábrázolja őt klarissza habitusban, a krakkói klarissza kolostor folyosóján függő olajfestményen pedig a feszületet imádva látható. Nem csak lengyel határokon belül tisztelik a boldoggá avatottat, hanem azon kívül is, melyet bizonyítanak azok a képek, melyeket megtalálhatunk Franciaországban, Ausztriában, Németországban és Magyarországon.  

Az esztergomi főszékesegyház bazilikájában, a kereszthajó bal oldalán található egy Boldog Jolánt bemutató szobor rendi ruhában, koronával a fején. Kőbányán a lengyel templom színes üvegablakán pedig Jolán fiatalkori képmása található. Tiszteletének terjedésében azt is ki kell emelni, hogy a 20 század utolsó két évtizedében épült templomok közül számosnak lett Boldog Jolán a védőszentje. 

http://www.katolikus.hu/szentek/0615.html
Stefaniak P. Árpád-házi Boldog Jolán OSC (1244.1304) magyar királylány és lengyel hercegnő.
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